Etre responsable des choix ….. 

Vous êtes responsable de vos décisions …. 


Tout au long de votre vie vous aurez à prendre des décisions. Vous aurez à choisir et parfois ce choix vous semblera un non choix : " je n’avais pas le choix ! ". 


Pourtant, il y en avait un, plus difficile, mais c’est un choix quand même. OU vous vous laisserez influencer par les gens et les circonstances... qui vous proposeront, vous amèneront toujours des idées mais les leurs. 


Chaque jour vous recevez des influences extérieures, des bonnes et des moins bonnes. Chaque idée générée ou perçue par vous a sa conséquence, son résultat... de bons ou de moins bons résultats, à court terme ou à long terme, de petits ou de plus grands résultats. 
Un fait demeure pourtant, dans toutes ces situations, c'est vous qui faites le choix. Parfois consciemment, en réfléchissant à la conséquence du choix, et parfois inconsciemment... en suivant une impulsion ou en tenant position par orgueil, sans vous arrêter à y penser... mais c'est tout de même vous qui faites le choix. 


Quand la conséquence arrive, pourquoi demeurez-vous surpris ? Il est inutile de blâmer une personne, un événement ou autre "Oui mais c'est à cause...." mauvaise réponse. 
"Oui, mais c'est à cause de mon choix" est la bonne réponse. Pas facile à digérer parfois mais c’est là que commence la responsabilité des choix. 


Assumez la responsabilité de vos choix ! Être responsable est un signe de 'grandeur', de 'sagesse'. Si vous êtes capable de faire le choix, alors vous êtes capable d'en assumer la conséquence. 


De toute façon, ce que vous êtes en ce moment est le résultat de vos choix antérieurs, n'est-ce pas ? 

Victor Hugo a dis « Tout ce qui augmente la liberté augmente la responsabilité » vous avez la liberté de vos décisions, vous avez le pouvoir ….. 


Vous avez le pouvoir de réfléchir, vous avez le pouvoir de choisir, vous avez le pouvoir de renverser une décision... un choix de corriger le tir, de vous réajuster ! 


Nous avons tous cette capacité ... Vous n’êtes pas obligé ou forcé de demeurer dans ces conséquences, alors utilisez votre pouvoir à bon escient. 


Décidez, choisissez et assumez vos choix, c’est votre responsabilité. 


Construisez votre vie comme vous la désirez. Il n'en tient qu'à vous de faire les bons choix aujourd'hui... et surtout, ayez l’humilité de corriger le tir au lieu de vous déresponsabiliser. 
Devenez responsable aujourd’hui… et le reste de votre vie ! 

Avec Conscience et Responsabilité

