ANGES GARDIENS & GUIDES

Tout le monde a entendu parler de son ange gardien ou en a vu des représentations
artistiques. Certains en parlent, d’autres préferent se taire, mais la majorité des gens
y croient, j’en suis persuadée.

Le mot ange est emprunté du grec et formé de angelos qui signifie le messager :
c’est un étre spirituel intermédiaire entre Dieu et les hommes. On parle d’anges ou
d’étres célestes dans les trois religions majeures du monde occidental : le
Christianisme, le Judaisme et I'lslam, de méme que pratiquement dans tous les
autres systemes de croyance du monde : I'Inde, la Chine, L’Egypte, la Perse...

La classification angélique qui remonte aux premiers siécles de I'ére chrétienne
admet trois hiérarchies et trois ordres d’anges dans chaque hiérarchie. lly a :

e Les Séraphins, les Chérubins et les Trones ;
e Les Dominations les Vertus et les Puissances ;
e Les Principautés, les Archanges et les Anges.

Toutes les discussions a leur sujet, au sein de I'église, concluent qu’il existe des
rapports entre le monde des Anges et le monde des humains. Les Anges sont
préposés par Dieu a la garde de chaque homme. L’Ange gardien est fondé par
'enseignement de [I'écriture. Les écritures sacrées font toutes mentions
d’interventions angéliques. On constate que I'Ancien Testament, le Nouveau
Testament, ainsi que les annales de l'histoire de tous les peuples sont remplis de
faits qui ne peuvent s’expliquer autrement que par l'action d’étres supérieurs a
’homme, étres immatériels entre 'homme et Dieu. La réalité d’étres immatériels
entre ’lhomme et Dieu, et leur importante influence sur I'espéce humaine n’est plus a
prouver.

Un des phénomenes les plus spécifiques qui établit la preuve de leur existence se
trouve dans les apparitions, qu’elles soient individuelles ou collectives. Ces entités
ne sont en fait que des esprits ayant un niveau de perfection supérieur a notre
humanité. En général on se représente les Anges d’'une maniére symbolique, avec
des ailes et vétus de blanc pour exprimer leur nature immatérielle et leur pureté.

Par exemple, Gabriel et Michael sont reconnus par les trois traditions sacrées de
I'occident :

Michael dans le Judaisme, on dit qu’il apparut a Moise sous la forme de langues de
feu dans le buisson ardent et qu’il sauva Daniel et ses amis dans la fosse aux lions.
Dans le Christianisme, il est 'ange qui informa Marie de sa prochaine mort et dans
I'lslam, le Coran dépeint Iimage touchante du chérubin congue par les larmes de
Michael.

Gabriel dans le Judaisme, il sépara les eaux de la Mer Rouge afin que les Hébreux
échappent aux soldats de Pharaon. Dans le Christianisme, il annonca a Marie
I’étonnante nouvelle de sa grossesse imminente et dans I'lslam, en 613 aprés J.C.



Dans I'Ancien testament, Abraham et sa famille eurent de nhombreuses rencontres
angéliques. Trois anges sont apparus a Abraham et a sa femme Sarah, pour leur
dire qu’ils allaient avoir un enfant; le couple avait plus de 90 ans, et 9 mois plus tard,
leur fils Isaac naissait. Lorsque Dieu demanda a Abraham de lui sacrifier son fils
comme preuve de sa foi, c’est un autre ange qui, au dernier moment, saisit sa main
pour l'arréter. Puis c’est Jacob, le petit-fils de Sarah et d’Abraham, qui eut plusieurs
visites d’anges ; ils le visitaient en réves ainsi Jacob vit une échelle qui se perdait
dans les cieux et sur laguelle les anges montaient et descendaient, établissant un
lien entre le monde terrestre et Dieu.

Dans le Nouveau testament, on retrouve I'intervention des anges quand Hérode est
sur le point de massacrer des innocents, un ange invite Joseph a fuir 'Egypte avec
sa famille, puis I'exhorte a revenir quand le péril est passé.

Quant a Jeanne d’Arc, faut-il s’étendre sur les phénoménes dont elle a été 'objet ?
La encore, on retrouve la présence de Gabriel qui lincita a porter secours au
Dauphin.

Le curé D’ars fut un clairvoyant toujours trés précis. |l dévoilait le passé et I'avenir de
ceux qui venaient lui raconter leur désarroi existentiel, Il disait « c’est votre ange
gardien qui me I'a dite... »

Nous retrouvons le méme cas chez Padré Pio dont les faits foisonnent, prouvant
I'intervention de ces Esprits de lumiére.

A travers tous les ages, on cite la présence et le role de ces étres de lumiére. A
I'époque biblique, on dit qu’ils N’apparaissaient qu’a certains prophétes ; toutes les
religions ont leurs prophetes. A la péeriode mediévale, on admet que les saints et les
voyants entrent en contact avec des anges. A partir du 18°*™ et du 19°™° siécle, les
Esprits s’avancent vers nous et se manifestent de plus en plus. Partout sur la
planéte, les gens, de toutes cultures, de toutes religions, recoivent des messages de
'au-dela. On comprend alors que ce que I'on appelait autrefois ange correspond en
fait a I'esprit de personnes défuntes arrivées a un trés haut niveau de conscience.

Les anges sont les ames des hommes arrivés au degré supréme de la perfection. Ce
sont de purs Esprits, qui ont acquis, par I'expérience de leurs épreuves terrestres, un
degré d’évolution spirituelle qui les dégage de la matiere. lls n‘appartiennent plus
ainsi a la vie terrestre.

Voila ce gqu’est un Ange, maintenant parlons de notre ange gardien que nous
appelons aussi guide spirituel. Vous comprendrez pourquoi nous I'appelons guide et
non gardien quand nous aurons vu qui il est, et quel est son objectif.

Notre guide spirituel a un rble spécifique : celui d’éducateur et de professeur, car il
est obligatoirement dans un état de connaissance et de conscience bien plus avancé
gue celui de son protégé. Méme si nous ne le connaissons pas, il nous connait
parfaitement par la lecture de nos vies antérieures. Il faut préciser que nous ne
connaissons pas humainement notre guide spirituel, mais que nous le connaissons
spirituellement : en effet, avant notre réincarnation, nous avons choisi, en accord
avec lui, notre vie terrestre actuelle avec notre ou nos objectifs a atteindre.



Notre guide remplit auprés de nous, la mission du pére auprés de son enfant : c’est-
a-dire, celle de nous conduire dans la voie du bien et du progres a travers les
épreuves de la vie terrestre. Notre guide s’active sans cesse pour nous aider a nous
élever spirituellement et son aide n’est pas forcément celle que nous attendons,
puisque le but final de notre passage sur terre est de se spiritualiser, de se
rapprocher chaque jour un peu plus de la perfection, et donc du Divin. Notre guide
spirituel veille sur notre avenir pour nous permettre d’avancer dans cette vie, afin de
nous éviter certaines épreuves, ou a défaut de comprendre leur nécessité si elles
n‘ont pu étre évitées, de maniére a nous rendre l'existence plus heureuse en
poursuivant plus facilement notre évolution.

Le guide nous connait, le guide nous entoure durant notre exil terrestre. Il se trouve
dans toutes les circonstances heureuses ou malheureuses, rien ne nous sépare de
lui et, si nous le voulons bien, nous pouvons ressentir ses plus douces impulsions.

Le guide nous aide constamment au cours de sa mission. Il sait ce que nous avons
a apprendre et a accomplir et il intervient bien souvent a notre insu au moment ou |l
le juge opportun. Il nous apporte son aide de différentes maniéres.

Il suit et oriente notre développement psychique, c'est-a-dire tout ce qui concerne la
qualité de notre vie mentale, nos états de conscience. Ceci est particulierement
constaté dans les phénomeénes inhérents a la médiumnité, ce sixieme sens s'exprime
dans un domaine qui ne tombe pas sous les sens corporels. Dans cette situation, le
guide est alors tres attentif au psychisme de son protégé.

A propos, qui vous a incité a venir sur mon site, qui vous accompagne dans votre
démarche de ce jour afin que quelques éclaircissements ou réponses vous soient
donnés ? A votre avis ?

Ajoutons aussi que pendant le sommeil I'Esprit n'est pas inactif, les liens qui
l'unissent au corps sont relachés et le corps n'‘ayant pas besoin de lui, I'Esprit
parcourt I'espace et entre en relation directe avec les autres Esprits, notamment avec
I'ange gardien. Cette situation, nous permet de causer avec eux et également de
nous instruire. D'ailleurs, rappelons I'expression populaire : la nuit porte conseille. Le
guide influencant les pensées et les actes, montre a son protégé le travail a effectuer
et lui donne toujours toute I'énergie nécessaire a lI'accomplissement de son travail.

Pour cela, il encourage a la volonté, a la persévérance et nous fortifie dans nos
recherches, dans notre lutte par les fluides bienfaisants qu'il nous transmet
directement soit durant notre journée, soit la nuit pendant le sommeil que l'on dit
d'ailleurs « réparateur ». Notre guide ne suggére que des bonnes pensées, pendant
le sommeil, il peut nous prévenir sur ce que nous serions capables d’effectuer ou
nous conforter dans une démarche envisagée ou entreprise. Nous en avons le
souvenir a notre réveil cependant, parfois, les idées transmises s'effacent de la
mémoire au réveil. C'est que ces idées appartiennent davantage au monde spirituel
gu'au monde corporel, mais si notre corps ne peut les mémoriser, sachez que ces
idées reviennent au moment opportun comme une inspiration du moment.

Par ailleurs, il nous avertit lorsqu'un danger nous menace et est toujours prét a
intervenir dans le cas ou celui-ci compromettrait le déroulement du destin



programmé par nous-mémes, avec l'accord divin. Son avertissement peut se faire
par intuition, par réve ou par pressentiment.

Notre ange gardien peut aussi agir directement sur I'accomplissement des choses ou
sur les situations humaines, mais jamais en dehors des lois de la nature. Il ne fait
pas de miracle a coup de baguette magique mais par exemple, il peut éviter ou
provoquer la réunion de deux ou plusieurs personnes qui paraitront se rencontrer par
hasard. Il peut aussi nous avertir par l'intermédiaire d'un médium alors que nous ne
nous y attendons pas. Le guide nous prévient également lorsqu'un danger menace
un travail ou une mission a réaliser dans cette incarnation et ignoré par l'incarné tout
du moins pendant un certain temps.

L'aide apportée par le guide ne consiste pas a empécher de subir les épreuves et a
supprimer toutes les souffrances morales mais au contraire de nous en faire saisir
l'utilité en nous encourageant pour que nous puissions acquérir toutes les grandes
vertus telles que le courage, la volonté, la patience, la résignation, le discernement
ou I'humilité qui conduisent a ['élévation spirituelle, autrement dit , c'est tout
particulierement dans les périodes difficiles que chacun a le plus d'opportunités de
progresser.

Nous avons toujours le choix entre ses conseils et ceux d'autres Esprits ignorants ou
méchants qui incitent au mal. A travers ce dilemme, tant de fois répétées, nous
percevons de mieux en mieux l'aide et les conseils du guide. Cependant, pour
avancer, I'hnomme doit partir de I'expérience qu'il accomplira a ses dépens et de par
sa propre volonté, développer son intelligence et ses forces morales.

Ainsi, restant l'arbitre de notre destinée, le guide nous rend donc responsable et
nous laisse le mérite de notre perfectionnement.

Pour communiquer avec son guide, c’est tres simple : il suffit de prier, de faire des
intentions quotidiennement et ensuite d’entrer en contact quotidiennement avec son
guide, quotidiennement est une répétition volontaire pour mieux insister sur la
nécessité de la priere quotidienne. Mais la difficulté réside dans la maniere de prier.
On a tendance a se tourner vers son guide quand nous avons un probléme, quand
tout va mal, notre priére est alors une plainte, un cri d’'angoisse, une demande au
secours.

On peut et on doit se tourner vers lui quand tout va bien, et le remercier ; alors cette
priere sera une élévation de I'dme vers le Divin, un acte d’amour, confortera ou
développera notre foi et a toutes ses créatures appartenant, aussi bien, au monde
terrestre qu’au monde spirituel.

La meilleure des approches aupres de notre guide, consiste a lui demander de nous
aider a nous améliorer. Méditer et écouter notre conscience est la plus simple fagon
de correspondre avec lui. Pour commencer a établir un contact avec notre guide, il
s’agit d’élever nos pensées et de nous rendre disponible pour que notre guide puisse
s’exprimer en nous ; nous pourrons alors écouter cette voix intérieure qui éclaire
notre conscience, qui nous suggére des idées propices, qui nous donne l'intuition, le
pressentiment.

Avec la pratique, une complicité s’établit par des signes réconfortants, et par une
forme de code strictement personnel. Lorsque le contact est en place, la certitude de



sa présence devient si tangible que le doute n’est plus possible. Notre guide nous
conduit, alors, vers ’harmonie des pensées et des actes.

Lumineusement et amicalement,

www.rhiyourhi-lila.com
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